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ROMANTTISCH

LONDEN

Europa’s grootste stad is meer dan de Tower Bridge, Big Ben en St. Paul's
Kathedraal. Laat de bekende highlights links liggen en ga een weekend op de

romantische toer door Londen waar zelfs Parijs jaloers op zou worden.
TEKST EN FOTO'S: DAAN VERMEER

Vrijdag 18.30 uur - Moét op het menu

De aftrap van een romantisch weekend gaat het beste met knallende kur-
ken. Statig vijfsterrenhotel One Aldwich in hartje Londen, gevestigd in
een voormalig kantoor van een dagblad, organiseert ‘s weekends Moét
on the menu. Een deal waarvoor u, nadat u samen geproost heeft met
een glas Moét & Chandon champagne, een Brits driegangendiner krijgt.
Lokale ingrediénten zoals frisse andijvie, pikante cheddar en biologisch
rundvlees vullen de kaart. Het lichte atrium waarin het restaurant ligt is
in art nouveau, aangevuld met hedendaagse kunst.

Na het diner volgt een film in de naastgelegen privé-bioscoop. De voor-
malige diakamer van de krantredactie is omgebouwd tot luxe filmzaal
met leren stoelen. Zonder de reclames maar mét huisgemaakte popcorn
en cocketails.

Restaurant Axis, Hotel One Aldwych, 1 Aldwych. Mogét on the menu is op vrijdag en
zaterdag, vanaf 18.30 uur en kost £45 p/p. Reserveren via www.onealdwych.com
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Vrijdag Laat - nippen aan cocktails

Heeft u de smaak van de cocktails goed te pakken, dan kunt u na afloop
van de film de Theems oversteken. Skylon is een hippe cocktailbar waar
u al nippend van één van de veertig cocktails uitzicht heeft op de statige
gebouwen aan de rivier. Mocht u de Big Ben toch even willen zien: wan-
neer u vanuit de diepe stoelen bij het raam door de Londen Eye kijkt is de
toren van het paleis nét zichtbaar.

Skylon Bar, Southbank Centre (in Royal Festival Hall). Dagelijks geopend tot

1.00 uur.

Zaterdag 10.45 uur - Julia en Hugh in Notting Hill

De brede lanen, knusse winkels en locatie van Engeland’s meest roman-
tische film zijn al drie bloemzoete redenen om vandaag Notting Hill te
bezoeken. Laat vandaag vooral uw reisgids in de koffer zitten en geef u
over aan een springlevende gids die u in geuren en kleuren kennis laat
maken met de échte wijk.

Aan de voet van de heuvel gaat de tocht door een voormalige achter-
buurt en zijn de anekdoten luguber. Het verhaal gaat van paardenpoep en
moordenaars naar Charles Dickens. Gelukkig bloeit de romantiek al snel
op naarmate u de heuvel op gaat. Victoriaanse huizen, het knusse kof-
fietentje uit Notting Hill en met de tuin waar Julia & Hugh samen op een
bankje zaten. De kasten van huizen veranderen in kleine boekwinkels en
wijnbars, en voor u het weet staat u midden op de drukke en ietwat neppe
antiekmarkt van Portobello straat waar uw reisgids u vandaag ongetwij-
feld heen zou sturen.

Elke dag zijn er meerdere wandelingen. Notting Hill is ‘s zaterdags om 10.45 uur,
metro Holland Park en kost £7 pond per persoon. Aanmelden niet nodig, op tijd zijn
wel. Zie www.walks.com

Zaterdag 13.00 uur - Picknick in het park

Londen’s oudste warenhuis staat bol van de delicatessen. In de afgelopen
driehonderd jaar is Fortnum & Mason beroemd geworden vanwege de
heerlijke thee en picknickmanden. Daarom is dit dé plek om uw eigen
hamper samen te stellen.

De liefde is zo warm en rood als vuur, dus verwen uzelf met een volle
mand met warme scones en dieprode frambozenjam, sandwiches met ro-
mige roze zalm en abrikoosgember amusecakejes. Vergeet vooral de verse
aardbeien en bubbelende rosé niet voordat u zich samen met een goed
gevulde mand per taxi naar het park laat brengen.

Fortnum & Mason, Piccadilly 181. Metro: Green Park. Geopend van 10.00 tot
20.00 uur, ‘s zondags tussen 12.00 en 18.00 uur. De ‘hampers’, ofwel picknick-
manden, zijn te vinden in het souterrain.

[ -
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OP IBIZA KOM IK HELEMAAL
TOT RUST BBBBBB

Zaterdag 14.00 uur - Dobberen met de zwanen

Groter dan Monaco is het Hyde Park in hartje Londen. Zoek een plekje
in het gras, spreid het kleed, open de picknickmand en proost nogmaals
op het heerlijke weekend. Met het geringste zonlicht is er trouwens geen
reden meer om niet in een roeibootje, samen met zwanen en eenden, te
dobberen op het Serpentinemeer.

Hyde Park is bereikbaar met de Central en Piccadilly metrolijn en 20 buslijnen.
Roeiboten en waterfietsen zijn ‘s zomers te huur voor £6,50 per uur.

Zaterdag 16.00 uur - Blote mensen kijken

Amsterdam heeft het Rijksmuseum, Parijs het Louvre en Londen heeft
Tate Britain. Het crémewitte pand aan de Theems is door de enorme
pilaren een geweldig voorbeeld van de classicistische bouwstijl en doet
behoorlijk denken aan een klassieke Griekse tempel. Grote plus is dat
het geen museum is waar u zich in meerdere dagen doorheen hoeft te
worstelen. Het is ruim maar erg overzichtelijk, in de ruimtes hangt de
topselecte verzameling van vijf eeuwen Britse schilderkunst. De wisslende
tenstoonstelling wordt er deze lente een van beeldhouwer Henry Moore.
Dan liggen zijn abstracte blote lichamen op de vloer van het museum.
Vooral in zijn eerste werken komt behoorlijk wat romantiek naar voren,
zoetsapperiger kunt u het in een museum niet vinden.

Tate Britain, Millbank. Metro: Pimlico. Dagelijks geopend tussen 10.00 - 17.50 uur,
soms op vrijdagavond. Toegang is helemaal gratis.

19.00 uur — Royal Albert Hall

Europa’s grootste stad heeft een musicaltraditie van formaat. Klassiekers
als Les Misérables, Chigago en The Lion King worden jaar in jaar uit
tegelijkertijd in de theaters rondom West End opgevoerd. Wilt u blijven
hangen in de romantiek dan kunt u natuurlijk weer naar een klassieker
als Phantom of the Opera gaan, maar spannender is om één van de an-
dere dertig (!) minder bekende musicals te bezoeken. Het summum van
de theatercultuur is te vinden in de Royal Albert Hall. Hier komen echt
alleen maar de allergrootste namen zoals Night of the Proms en Cirque
du Soleil.

Van opera en theater tot drama - alle informatie staat op www.londontheatre.
co.uk. Kaartjes tussen £20 en £60.
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Beste reistijd

Elk weekend, maar vooral in
de zonnige zomer. Feit: In
Amsterdam valt jaarlijks meer
regen dan in Londen.

Er naartoe

Londen heeft vijf vliegvelden
waarvan Heathrow en City
Airport ook echt in Londen
liggen. British Airways vliegt
er elf keer per dag heen vanaf
€139 retour (all-in). Business
class vliegen kost slechts
honderd euro meer.

Financieel

De Britse pond is minder duur
dan hij geweest is, maar het
prijspeil in Londen ligt hoger
dan in Amsterdam. Wis-
selkoers per 19 april 2010 €1
=£0.88.

Hoteltip

Hotel One Aldwych is een
heerlijk hotel in hartje stad
met, zover een vijfsterrenhotel
dat kan hebben, aandacht
voor duurzaamheid. Denk aan
waterbesparende toiletten,
een chloorvrij zwembad en
zeep zonder synthetische
ingrediénten. Maar wel met
ongekende luxe en elegante
kamers in zachte kleuren, vol
met schilderijen, verse bloe-
men en fruit. Prijzen vanaf
€275 per nacht.

Informatie

100% Londen is een frisse
reisgids vol met wandelroutes
en leuke adresjes. Ook Visit-
London.com/nl staat vol met
informatie over de stad.

Zondag 10.00 uur - Ontstressen in het kasteel van Assepoester
Zo’n dag lang slenteren, wandelen en roeien kan behoorlijk vermoeiend
zijn, dus u doet er goed aan om uzelf zondagochtend in de watten te laten
leggen. In de nieuwe Dorchester Spa voelt u zich er met glanzende witte
vloeren en zachte gordijnen als in het kasteel van Assepoester. En mocht u
niet direct in dromenland zitten, dan zorgen de massages daarvoor. Op de
kaart staan verschillende voet-, aroma-, en ontstressmassages die u als stel
in de couple treatment room tegelijkertijd kunt krijgen.

Dorchester Spa, Park Lane. Een half uur masseren vanaf £55 p/p.

Zie www.thedorchester.com.

12.00 uur - Vliegen met champagne in de hand

Wilt u vandaag helemaal niets missen, maak dan een champagnevlucht
in de Londen Eye. Misschien dat hét oog van Londen vanaf de grond een
minder verpletterende indruk op u zal maken dan de Eiffeltoren of de
enorme Petronas torens. Maar omdat de glazen cabines op het rad zitten
heeft u wel de hele rit een vrij uitzicht over de stad zonder dat gebouwen
een Madurodamformaat krijgen. Met een glas Pommery Brut in uw hand
is dit een heerlijk begin van de zondag.

Champagnevluchten zijn er elk uur, vanaf 12.00 uur en kosten £33 p/p.

Zie www.londoneye.com

13.00 uur - Thee bij de openhaard

Scones, finger bread, petits fours en eindeloos theeén naast de openhaard,
dat is een traditionele Britse afternoon tea. In Londen’s oudste hotel gaat
dat in een charmante zaal met meeverend tapijt, grote fauteuils, houten
wandpanelen. Thee-experts in slipjassen kunnen u moeiteloos een passen-
de thee adviseren bij de passiefruitmousse of de met hazelnootcréme ge-
vulde soesjes. Zelf een aantal van de tientallen soorten proberen mag ook.
Nip van een zware zwarte bij de sandwiches, geniet van groen of probeer
witte silver needle thee terwijl de pianist naast u op de vleugel speelt.
English Tea Room in Brown's hotel / Dagelijks tussen 15-18 uur, ‘s weekends
vanaf 13.00 uur. Reserveren noodzakelijk: +44 20 7518 4155. Prijs: £37 p/p.

16.00 uur - Romantiek op het vliegveld

Na een weekend Londen zonder Big Ben en St. Paul is het laatste sprankje
romantiek te vinden op de luchthaven. In de lounges van Heathrow han-
gen de Swarovski kroonluchters in de wijnbar en hier kunt u nog een keer
wegzwijmelen bij een romantische komedie in de gratis bioscoop. Reken
maar dat u daar na zo’n stroperig weekend thuis ineens veel minder van

kunt genieten.



